MeHto ana obyyarowmxca HadanbHbix Knacccos MBOY COL c. BnagumuposKa TaH}p,m‘-'lcxoro KOXKYY
Pecniy6nuka Toiga ( Bospact 7 - 11net) ¢ 30 ansaps no 09 despans

PO GHBAD

S V)

Boixog |Kann |B W y BL |C A B2 |E Ci*,. P 5%Mg  |Fe
Ob6ep,
CBexHii MTOMHIOP 1/60 49 0,6 0,2 14 1 0.03 | 2.8 2.6 0,1 13 18 9.5 0.4 0,6
Cyn pacCo/ibHUK C MACOM 1\200 120 2,1 | 511 (16,59 0,1 | 7,54 0 0 0 26,45| 71,95 | 25,9 0,98
[MnoB 13 KypuLbl 1/180 147 10 11 2,1 10051 0,3 13 0,3 8,4 77 11,7 1,3 2,2
Kakao ¢ monokom 1\200 94 3,3 2,9 13,8 | 0,03 | 0,7 19 0,01111,3] 91,1 | 22,3 | 0,65 0,99
Xneb 1\40 184 4,3 0,7 35 5. 0 0 18 9,6 11 6,8 1,2 1,4
Utoro 594 | 20,3 |19,91|68,89|0,493|34,1| 24,2 | 0,77 | 4,55 [390,1| 85,06 |191,4 5,53
Obeg
Canat " BUTamUHHbIA" 1./60 42 gig | Ba | 3.9 1005 37 0 27 | 43 25 10 | 04 0,8
Cyn fomalHum 1/200 106 1,3 3,5 3.6 | 46y | 11 0 1:9 38 31 14 0,5 0,7
*apkoe no - gomaluHemy 1/180 156 | 14,7 | 2,7 191 | 0,05 1 96 0,6 24 63 18 1,3 1,6
Kucenb BUTaMUHHbIN 1/200 102 0,2 0,2 | 148 |1 0,04 | 2,3 38 1,3 | 134 | 109 27 1,3 1,2
Xneb 1\40 184 4,3 0,7 35 1,1 0 0 18 9,6 11 6,8 1,2 1,4
Utoro 590 | 21,3 9 248,310,493|34,1| 24,2 | 0,77 | 4,55 |390,1| 85,06 | 191,4 5,53
O6ep,
Aluo BapeHoe 1wt 49 4 4,6 | 0,28 0 0,03 0 0,24 22 | 75,8 0 1 4,8
Cyn - Xapuo 1\200 128 5:5 1,8 9,8 01175 10 0,3 29 104 27 0,8 1,1
buTouxu prIOHEIE 1\70 83 4,3 2,3 49 | 0,04 | 2,8 1,9 0,3 18 83 18 0,5 0,8
Kalia rpeyHeBasn paccbinyaran 1/150 173 5,4 5,7 9,8 0,1 0 24 0,4 14 134 88 3,1 3,6
HanuToK 13 WunoBHMWKa 1\200 84 0,6 0,1 20 20 | 0,4 0 0,01 | 0,02 0 19,4 | 13,98 25,2
Xneb6 1\40 184 4,3 0,7 35 1,1 0 0 18 9,6 11 6,8 1,2 1,4
uToro 528 | 18,7 | 9,5 |69,98|21,24|10,7] 359 |18,9|78,62|273,8| 71,2 |17,48 33,3
Obeg




CanaTt U3 MOPKOBW C AboKamu 1\60 58 0,7 3,7 3.2 1003 12 0 1,7 21 19 12,3 0,6 0,7
Ln 13 ceeXken Kanycrbl 1/200 52 1,3 By 3,6 0,03 | 11 0 1,9 38 31 14 0,5 0,7
KoTneTbl U3 roBAaNHbI 1/.60 141 5,6 9,2 10,2 | 0,09 32 2,7 0,8 32 109 15 1,6 2,8
Kalwa pvcosasa paccbinyatas 1\200 102 3,1 7,2 9,1 0,12 | 3,/ 29 0,15| 38 77 24 0,6 1,1
Kode#Hbin HanuToK 1\200 58 0,2 1,4 2,9 | 0,01 4,7 0 0,9 2,5 37 29 0,02 0,5
Xneb 1\40 233 4,3 0,7 35 1,1 0 0 18 9,6 11 6,8 1,2 1,4
Utoro 586 15 izt | 610 | 3y | 2246 | 24 226|686 | 170 | 57,1 4,5 53
Obep,
Canat "BuHerpet’ 1./60 53 o7 |1 37 | 86 |63 42 0 17 | 21 19 | 123 | 06 0,8
Cyn ¢ Kpynou 1 ppukasenbkamu 1/200 125 6,4 9,8 7,9 [ 0,04 0,3 7,1 25 20 110 21 1,3 4,6
Fynaw 13 Kypuupl 1\80 136 246|211 | 36 [ 0341234 234 | 5,07 0 99,88 | 260,5 | 41,43 3,216
KapTtodenbHoe niope 1/150 101 3,8 4,1 3141 0,06 | 1.7 0 2,4 83 19 29 0,4 0,5
Yaii c caxapom 1\200 47 1,9 29 11 20 0,4 0 0,01| 0,02 0 19,4 | 13,98 25,2
Xneb 1\40 184 4,3 0,7 35 1,1 0 0 18 9,6 11 6,8 1,2 1,4
UTtoro a6 | 417 | 684 | 92,5 | 1,57 | 8,6 234 |29,7|113,6|258,9| 349 |58091 35,716
Obep
BaHaH 1/180 88 25,38 21,2 | 446 | 0,48 | 12 0 0,36| 9,6 | 336 | 504 0,4 0,34
Cyn ropoxoBbilii 1/200 102 5,9 2,9 12 02 1| 04 16 0,2 37 75 29 2,1 2,6
TedTenu n3 roaguHol 1./60 132 12 24 19 0,09 | 32 2.7 0,8 32 109 15 1,6 2,8
MaKapoHHble u3genua oTsapHbIe 1/150 79 3,7 4,8 37 0,04 0 24 0,3 9,4 80 26 0,05 0,6
KomnoT n3 cyxodpyKToB 1\200 84 0,6 0,1 201 ©.01 1 G2 0 @4 | 201 | 19,2 14,4 | 0,69 0,6
Xneb 1./40 184 4,3 0,7 35 1,1 0 0 18 9,6 11 6,8 1,2 1,4
uToro 669 |51,88| 53,7 |167,7] 1,92 4461 42,7 |20,1(117,7]|327,8 141,6 | 6,04 8,34
Obep
Orypubl cBeXue 1./60 24 1,1 0,2 38 | 0,06} 25 133 | 0,04 0,7 14 26 20 0,09
Cyn paccoJ/ibHUK C MACOM 1\200 120 2 | 501 116,59 | W1 7,54 0 0 0 26457195 | 259 0,98
Mnos 13 KypuUbl 1/180 147 10 11 2.1 10,05} 83 13 0,3 ] 84 77 157 1.3 2,2
Kakao ¢ MOJIOKOM 1\200 94 3,3 2,9 13.8 | 0,03 | 0,7 19 @01 19431,3] 91,11 223 0,65 0,99
Xneb 1\40 184 4,3 0,7 35 1,1 0 0 18 9,6 11 6,8 1,2 1,4
Utoro 569 20,8 |19,91(71,29]0,493[ 34,1 249 177 | 455 | 5801 85,06 | 191,4 5,53
O6ep,




MaHaapuiH 1/100 58 2241 29,1 41 | 0,36 | 4,7 0 3,2 19 32 15 0,8 0,9
ln 13 cBexei Kanycrbl 1/200 52 1.3 3,5 3,6 0,03 11 0 1.9 38 31 14 0,5 0,7
KoTneTbl U3 roBaguHbl 1/.60 141 5,6 9,2 10,2 | 0,09 | 32 2,7 0,8 32 109 15 1,6 2,8
Kala pucoBas paccbinyaras 1\200 102 3,1 1,2 9,1 | 0,12 | 3,7 29 0,15 | 38 77 24 0,6 11
HanutoK 13 WwunosBHUKa 1\200 84 0,6 0,1 20 20 0,4 0 0,01 0,02 0 19,4 | 13,98 25,2
Xneb6 1\40 184 4,3 0,7 35 1,1 0 0 18 9,6 11 6,8 1,2 1,4
Wrtoro 621 37,3 | 49,8 82 1,7 | 51,8| 31,7 | 24,1 |136,6| 260 94,2 | 18,68 32,1
Obep,
AMuo BapeHoe 1wt 49 4 4,6 | 0,28 0 0,03 0 0,24 22 75,8 0 1 4,8
Yxa pbibayKan 1\200 83 5,5 1,8 9,8 01175 10 0,3 29 104 27 0,8 1,1
Priba TynieHHas 1\70 92 5.7 0,9 51 ({006 | 1,3 3,6 0,8 16 87 16 0,4 0,6
Kalwwa rpeyHeBas paccbinyaras 1/150 173 54 57 9,8 0,1 0 24 0,4 14 134 88 3,1 3,6
KomnotT n3 nstoma 1/200 92 2,7 29 75 20 0,4 0 0,01 0,02 0 19,4 16 25,2
Xneb 1\40 184 4,3 0,7 35 1,1 0 0 18 9,6 11 6,8 1,2 1,4
Urtoro 673 249 | 73,25| 2063 ] 654 35 | 221,5 | 3,15 | 1,887 530,1| 734,7 | 232,8| 10,97
O6ep,
A6n0KK 1/200 89 4,2 4,8 5,2 3,4 45 67 12 32 41 26 2,4 93
Bopli, U3 CBEXKel KanycTbl 1\200 71 1,6 3,6 8 0,07 | 8,8 0 1,9 28 52 23 1,1 1,4
lynaw n3 Kypuubl 1\30 136 24,6 | 21,1 3,6 | 0,34 |23,4| 234 |5,07 0 99,88 | 260,5 | 41,43| 3,216
KaptodenbHoe ntope 1/150 101 3,8 4.4 | 814 | 806 ' 1,7 0 2,4 83 19 29 0,4 0,5
CoK HaTypanbHbIN 1/200 79 0 0,01 14 | 0011 01 2,9 0 05 | 0,03 ]| 001 | 0,13 0,28
Xneb 1\40 184 4,3 0,7 35 1,1 0 0 18 9,6 11 6,8 1,2 1,4
HUtoro 660 | 38,5 (34,31 97,2 | 497 |53,9| 234 | 394 125,1(222,9| 345,3 | 46,66| 9,096




