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Pecny6nuka Tobia ( Bospact 7 - 11neT) ¢ 20 Hoabpa no 01 pekabps

"18" Honbpa 2023 ropg

HCKOro KOKyyHa

Boixog, |Kann |B b Yy Bl C A B2 E Ca P Mg Fe
O6eg
TBopor co cmeTaHol 1./60 63 2,5 20 34 1003]|03] 0,15 (0,11 0,6 86 14 8 60
Cyn ropoxosblii 1/200 102 5,9 2,9 12 0,2 | 0,4 16 0,2 37 75 29 2,1 2,6
l'ynaw n3 kypuupbl 1\80 136 (24,6 | 21,1 | 3,6 | 0,34 |23,4| 234 5,07 0 ]99,88]260,5|41,43| 3,216
MakapoHHble n3genusa oTeapHble 1/150 79 Sl 4,8 37 (004 O 24 03] 94 80 26 | 0,05 0,6
Komnort n3 cyxodpykros 1\200 84 0,6 94 201 | 09l | 0.2 0 04 (20,1 19,2 | 14,4 | 0,69 0,6
Xneb 1./40 184 4,3 0,7 35 1,1 0 0 18 9,6 11 6,8 1,2 1,4
uroro 648 | 41,6 | 49,6 |111,1| 1,72 | 24,3 274,2 | 24,1 76,7 |371,1| 350,7 | 53,47 68,416
O6ep
Canat u3 cBeK/Ibl C YecHOKOM 1./60 32 0,8 1,7 2,8 0,05 3,7 2,7 13 25 10 0,4 0,8
Cyn pacconbHuk 1\200 120 2,1 1511 |16,59| 0,1 |7,54 0 0 126,45]|7195| 25,9 0,98
[noB u3 roBaguHbI 1/180 156 9,8 79 | 31 0,06 | 0,5 27 0,21 8,2 89 12,3 2,8 2,7
Yai c aumoHom 1\200 62 0,4 0,1 14,5 0 0 0 7,5 11 4,8 0,95 0,8 0,24
Xneb 1\40 184 4,3 0,7 35 1,1 0 0 18 9,6 11 6,8 1,2 14
UTOro 554 | 17,4 |15,51(71,99]| 1,31 | 11,7 27,00 | 20,9 | 41,8 [156,3| 102 | 31,1 6,12
Obep,
Canat U3 MOpKOBbIO C U3tOMOM 1./60 92 1,3 3,2 6,6 0,8 | 6,2 2,7 4,6 41 18 0,4 0,8 0,6
Cyn pomatuHuni 1/200 106 1.3 3.5 S:b L8 | T 0 1,9 38 31 14 0,5 0,7
Hapkoe no - fomawHemy 1/180 156 | 14,7 | 2,7 191 | 0,05 1 96 0,6 24 63 18 1,3 1,6
Kucenb BUTaMMHHbI 1/200 102 0,2 0,2 14,8 | 0,04 | 2,3 38 1,3 | 134 | 109 27 1,3 1,2
Xneb 1\40 233 7,6 06 | 5231 01 0 0 0,071 0,9 20 65 14 0,9
Uroro 689 | 25,1] 10,2 | 268,3| 1,02 | 20,5 136,7 | 8,47 [237,9]| 241 | 1244 17,9 5




O6ep,

Aluo BapeHoe 1wt 49 4 4,6 0,28 0 0,03 100 [ 0,24 22 75,8 0 1 4,8
Cyn - Xapuo 1\200 128 5,5 1,8 9,8 0,1 | 7,5 10 0,3 29 104 27 0,8 1,1
burtoukn peIOHEE 1\70 83 4,3 2,3 49 10,04 | 2,8 1,9 0,3 18 83 18 0,5 0,8
Kawa rpeyHeBan paccbinyaTas 1/150 173 5,4 5,7 9,8 0,1 0 24 0,4 14 134 88 3,1 3,6
Komnot 13 nstoma 1/200 92 2,7 29 7,5 20 0,4 0 0,01| 0,02 0 19,4 16 25,2
Xneb 1\40 184 4,3 0,7 35 1,1 0 0 18 9,6 11 6,8 1,2 1,4
UTOoro 536 | 20,8 | 38,4 |57,48|21,24|10,7 | 111,9 | 18,9 (78,62 273,8| 71,2 | 19,5 33,3
Ob6ep
Canat " ButamuHHbIN" 1./60 42 0,8 1,9 3,9 | 005 | 3,7 0 2,7 13 25 10 0,4 0,8
bopuy 13 cBerkelt KanycTbl 1\200 71 1,6 3,6 8 0,07 | 8,8 0 1,9 28 52 23 1,1 1,4
MNMeyeHb NO -CTPOraHOBCKUI 1./60 99 9,4 7,4 3,9 0,05 0 17 0,3 10 99 11,5 1,4 2,4
KapTodenbHoe niope 1/150 101 3,8 4,1 | 31,4 10,06 | 1,7 0 2,4 83 19 29 0,4 0,5
KodeiHblit HanuTok 1\200 28 0,2 1,4 29 | 001 | 4,7 0 09| 25 37 29 0,02 0,5
Xneb 1\40 184 4,3 0,7 35 1,1 0 0 18 9,6 11 6,8 1,2 1,4
Urtoro 525 | 20,1 15 85,1 | 1,34 |14,2| 234 |25,3(108,1| 224 | 97,8 | 4,52 7
O6ep,
Canat u3 MopKoBu c absoKkamm 1\60 58 0,7 3,7 32 {003] 7,9 0 1,7 21 19 12,3 0,6 0,7
Cyn c Kpynoi u ¢pukagenbkamm 1/200 125 6,4 9,8 79 1004 0,3 Tl 2,5 20 110 21 1,3 4,6
l'ynaw n3 ropaunHbl 1\80 138 13 16 35 10031 0,5 21 0,6 14 77 11,7 1,3 2,2
MaKapoHHble u3genus oTeapHble 1/150 79 3,7 4,8 37 0,04 0 24 0,3 9,4 80 26 0,05 0,6
Kucenb BUTaMUHHbIN 1/200 102 0,2 0,2 14,8 1 0,04 | 2,3 38 1,3 | 134 | 109 27 1,3 1,6
Xneb 1\40 184 4,3 0,7 35 1,1 0 0 18 9,6 11 6,8 1,2 1,4
Urtoro 686 | 28,3 | 35,2 |101,4] 1,24 | 10,5| 45 23,1 | 188 | 406 | 104,8 | 5,75 11,1
O6b6ep,
Canat "BuHerpet” 1./60 53 0,7 3,7 36 1003]| 7,9 0 1,7 21 19 12,3 | 0,6 0,8
Cyn pacconbHUK C MACOM 1\200 120 2,1 | 511 1]16,59] 0,1 |7,54 0 0 0 26,451 71,95 | 25,9 0,98
[1noB 13 Kypuupl 1/180 147 10 11 2,1 | 005 ] 0,3 13 03| 8,4 77 11,7 1,3 2,2
Kakao c monokom 1\200 94 3,3 29 | 13,8 10,03 ]| 0,7 19 0,01)111,3] 91,1 22,3 | 0,65 0,99
Xneb 1\40 184 4,3 0,7 35 1,1 0 0 18 9,6 11 6,8 1,2 1,4
Utoro 598 | 20,4 |23,41171,09|0,493|34,1| 24,2 | 0,77 | 4,55 |390,1| 85,06 | 191,4 5,53




Oben
TBOpoOr c Ustomom 1./60 95 1581075 | 12.9 | 2,7 0,6 0 1,4 0 18 28 6 1,7
L1 13 ceexxeli Kanycrbl 1/200 52 1,3 3,5 3,6 [ 0,03 | 11 0 1,9 38 31 14 0,5 0,7
KoTtneTtbl U3 rosaguHbl 1/.60 141 5,6 9,2 10,2 [ 0,09 | 32 2,7 0,8 32 109 15 1,6 2,8
Kawa nweHHas paccbinyaTan 1./150 139 8;9 8,5 35 0,08 0,9 51 0,6 175 283 39 [ 1,4
HanuToK 13 wunosHukKa 1\200 84 0,6 0,1 20 20 04 0 0,01 0,02 0 19,4 | 13,98 25,2
Xneb 1\40 184 4,3 0,7 35 1,1 0 0 18 9,6 11 6,8 1,2 1,4
UTtoro 695 36,5 | 22,75 116,7 4 449 53,7 | 22,7 1254,6] 452 | 122,2| 24,38 33,2
Ob6ep,
Orypupbl cBexue 1./60 24 1,1 0,2 3,8 | 0,06 | 25 133 (0,04 0,7 14 26 20 0,09
Yxa pblbaukasn 1\200 83 55 1,8 9,8 01175 10 0,3 29 104 27 0,8 1,1
Pri0a Tymennas 1\70 92 5,7 0,9 51 | 0,06 | 1,3 3,6 0,8 16 87 16 0,4 0,6
Kawa rpeyHeBas paccbinuartas 1/150 173 5,4 5,7 9,8 0,1 0 24 0,4 14 134 88 3,1 3,6
Komnot 13 Kkypara 1/200 73 3,2 4,1 36 0,02 | 1,3 42 0,9 | 145 | 120 26 1,6 1,7
Xneb 1\40 184 4,3 0,7 35 1,1 0 0 18 9,6 11 6,8 1,2 1,4
Utoro 629 22 |73,25]1206,3| 654 | 35 | 2215 {315 1,9871530,1| 734,7 | 232,8| 10,97
Obep,
Canat u3 cBeK/ibl C rpeukum opexom 1./60 48 4,5 11,9 | 11,8 | 5,8 8,5 0,3 3,2 5,9 12 9,9 8,8 0,13
Cyn gomatuHuim 1/200 106 1,3 3,5 3,6 [ 0,03 ] 11 0 1,9 38 31 14 0,5 0,7
Kanycra TyweHHas 1/150 125 6,4 7,8 7,9 1004 | 0,2 5,6 2,5 16 88 17 1,2 1,6
CoK HaTypanbHbIN 1/200 79 0 0,01 14 | @01 ] 9t 2,9 0 0,5 ] 003|001 ]| 0,13 0,28
Xneb 1\40 184 4,3 0,7 35 1,1 0 0 18 9,6 11 6,8 1,2 14
Utoro 542 16,5 | 23,91 72,3 | 698 | 19,8] 8.8 25,6 | 32 142 | 47,71 | 11,83 4,11




