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Boixog [Kann |b b Yy B1 C A B2 E Ca p Mg Fe
O6epg
Ceexuii MOMHUI0P 1/60 18,1 0,6 0,2 1,4 0,03 12,8 [2,6 0,1 13 18 9,5 0,4 0,6
Cyn ropoxoBbii 1/200 {102 {5,2 2,9 12 0,2 0,4 |16 0,2 |37 75 29 2,1 2,6
lynsw n3 roBagviHbl 1./60 (12,8 |18 1,7 0 6,7 8,4 0 11 6 2.3 32 9,6 18
MakapoHHble u3genvs oTeapHble 1/150 (109 |37 4,8 37 0,04 |0 24 0,3 |94 80 26 0,05 0,6
KOMMOT 13 CBEXUX N1o40B 1 ATo 1\200 |48 0,3 0,1 313 001 1217 |0 g7 |108 |92 8,9 0,41 0,7
Xneb 1./40 |233 7,6 0,6 52,3 0,1 0 0 0,07 10,9 20 65 14 0,9
UTOro 512,9 19,9 10,3 |114 17,08 |33,3 (42,6 11,9 (77,1 |204,5 [170,4 26,56 23,4
0b6eg,
MaHaapuHbl 1\130| 49,4 | 1,04 | 0,26 | 9,75 0,07849,4| O 0 0 455 | 22,1 | 14,3 | 0,13
Cyn pacco/ibHUK C MACOM 1\200 (120,8 |2,1 5,11 16,59 (0,1 7,54 |0 0 0 26,45 71,95 25,9 0,98
M08 13 KypuLbl 1\150 |58 5,1 2,1 5 0,045 |0,76 |262 0,52 |2,628 18,64 |104 52,83 (0,947
Kakao C MOJIOKOM 1\200 (94 3,3 2:9 13,8 (0,03 |0,7 [19 0,01 [111,3 (91,1 (22,3 10,65 0,99
Xneb 1\40 233 7,6 0,6 52,3 0,1 0 0 0,07 10,9 20 65 14 0,9
uToro 385 19,14 |5,6 71,1 10,175 |58,4 |60 0,08 (0,92 |129,7 |191,3 |43,47 2,837
O6ep
Orypubl cBeXXue 1./60 |24 1,1 0,2 3,8 0,06 |25 133 (0,04 (0,7 14 26 20 0,09
Yxa pblbaLKan w200 128 |55 1,8 9,8 0,1 7,5 |10 0,3 |29 104 |27 0,8 1,1
Pei6a, TylueHHas 1\70 |114 |5,7 0,9 51 0,06 {1,3 (36 0,8 |16 87 16 0,4 0,6
Kawa rpeuresasn 1/150 [173 |54 5,7 98 (01 |0 24 |04 |14 [134 |88 3,1 3,6
Kucesb BUTAMUHHBIN 1/200 |102 0,2 0,2 14,8 0 32 0 0,4 9 8,4 1,2 0,28 0,34
Xneb 1\40 |233 7,6 0,6 52,3 0,1 0 0 0,07 |09 20 65 14 0,9
UTOro 774 25,5 |94 95,6 (0,42 [658 |171 (1,21 53,6 |367,4 [223,2 (38,18 16,63
O6ep,




CanaTt Y3 MOPKOBbIO C U3IOMOM 1./60 |61 1,3 3,2 6,6 0,03 |62 |2,7 46 |41 18 0,4 0,8 0,6
Bopli, U3 CBEXeW KanycTbl 1\200 |71 1,6 3,6 8 0,07 (8,8 |O 1,9 |28 52 23 11 1,4
MeyeHb N0 -CTPOraHOBCKUM 1./60 |99 9,4 7,4 3,9 0,05 |0 17 0,3 10 99 11,5 1,4 2,4
KapTtodenbHoe niope 1/150 |178 |3,8 4,1 31,4 10,06 (1,7 |O 2,4 |83 19 29 0,4 0,5
COK HaTypa/ibHbIV 1/200 |56 0 0,01 |14 001 10,4 29 |0 0,5 0,03 |0,01 0,13 0,28
Xneb 1\40 233 7,6 0,6 52,3 0,1 0 0 0,07 |09 20 65 14 0,9
UTtoro 698 23,7 1481 11162 |052 16,7 |234 (9,27 |125,4 189 117,4 |17,83 |6,08
Ob6ep
CajiaT U3 CBEK/Ibl C YeCHOKOM 1./60 1,2 0,8 1,7 2,8 0,05 3,7 |O 2,7 13 25 10 0,4 0,8
Cyn ropoxoBbIi 1/200 |107,6 |2,59 2,41 (18,78 10,107 {15 0,00 |1,14 |0 16,21 |57,98 |21,9 0,91
M'ynsaw n3 Kypuubl 1\100 {120,8 |2,1 511 |16,59 |0,1 7,54 |0 0 0 26,45 71,95 |25,9 0,98
MakapoHHble usaenva oTBapHble 1150 1089 - |37 4,8 37 0,04 |0 24 0,3 |94 80 26 0,05 (0,6
KodeiHbli HaNUTOK 1\200 |28,1 |0,2 1,4 2,9 0,01 |47 |O 0,9 (2,5 37 29 0,02 0,5
Xneb 1\A0 |233 7,6 0,6 52,3 0,1 0 0 0,07 |0,9 20 65 14 0,9
Utoro 599,7 [16,99 |16,02 |130,4 0,397 |23,4 |24 4,21 |258 |[204,7 259,9 62,27 |4,69
Obepg,
Canart u3 MOPKOBU C A6/10KaMu 1\60 |51 0,7 3,7 3.9 0,02 |79 |O 1,7 |21 19 12,3 10,6 0,5
Cyn pacco/ibHUK C MACOM 1\200 |120,8 |2,1 511 16,59 |0,1 7,54 |0 0 0 26,45 [71,95 |25,9 0,98
Mnos 13 roBaanHbI 1/180 (147 10 11 2:1 0,07 (0,3 13 0,3 8,4 77 11,7 1,3 2,2
Yail C IMMOHOM 1\200 |62 0,4 0,1 14,5 |0 0 0 7,5 (11 4,8 0,95 10,8 0,24
Xneb 1\a@ 233 (1,6 0,6 52,3 |01 0 0 0,07 (0,9 20 65 14 0,9
Utoro 191,8 |20,8 20,51 |89,39 |0,493 (34,1 24,2 10,77 |4,55 |3901 85,06 |191,4 |5.53
O6ep
CaniaT U3 CBEKa C rpeuKnm opexom 1\60 [172,9 |4,5 11,9 11,8 |5,8 85 (03 |32 3,6 5,9 12 9,9 8,8
LLin 13 cBEXKEN KanycTbl 1/200 |52 1,3 3,5 3,6 0,03 |11 0 1,9 |38 31 14 0,5 0,7
MeyeHb MO -CTPOraHOBCKUI 1./60 |99 9,4 7,4 3,9 0,05 |O 17 0,3 10 99 145 1,4 2,4
1./150 |181 8,9 8,5 35 0,08 (0,9 51 0,6 175 283 39 1,1 1,4
Kauwa nweHHaa paccbinyaTasn
Kucenb BUTAMUHHbBIN 1/200 (102 0,2 0,2 14,8 |0 32 0 0,4 9 8,4 1,2 0,28 0,34
Xneb 1\40 |233 7,6 0,6 52,3 0,1 0 0 0,07 |0,9 20 65 14 0,9
Uroro 839,9 |131,9 32,1 |121,4 |6,06 |52,4 68,3 6,47 [236,5 [447,3 142,7 27,18 |14,54




O6ep
Ao BapeHoe 1\40 63 4 4,6 0,28 |0 0,03 100 0,24 |22 75,8 |0 1 4,8
Cyn - Xap4o 1\200 |128 |5,5 1,8 9,8 0,1 7,5 |10 0,3 |29 104 |27 0,8 1,1
BuTtouku peiOHbIE 1./60 5,7 0,9 3 114 0,06 1,3 3,6 0,8 16 87 28 0,4 0,6
Kawa rpeyHeBasn 1/150 |173 54 5.7 9,8 0,1 0 24 0,4 14 134 88 3,1 3,6
HanutoK 13 WKUNoBHUKa 1/200| 98 0,2 0,2 23,8 0 0,8 0 0 9 10,2 2,6 0,68 | 0,54
Xneb 1\d0 (233 |7,6 0,6 52,3 10,1 0 0 0,07 10,9 20 65 14 0,9
WUtoro 143,2 |123,4 173,25 |206,3 [65,4 (35 222 |3.15 11,987 |530,1 |734,7 |232,8 [10,97
Ob6epn
Canat "BuHerpet" 1./60 |51 0,7 3,7 3,6 0,03 17,9 0 1,7 21 19 12,3 0,6 0,8
Cyn oomalHum 1/200 |52 1,3 3,5 3,6 0,03 |11 0 1,9 |38 31 14 0,5 0,7
apkoe no - gomatuiHemy 1/180 (191 19,3 14,7 2,7 0,03 |1 96 0,6 24 63 18 1,3 1.5
COK HaTypasibHblii 1/200 (56 0 0,01 |14 0,010 10,1 |29 |O 0,5 0,03 |0,01 0,23 0,28
Xneb 1\d0 233 7,6 0,6 52,3 0,1 0 0 0,07 (0,9 20 65 14 0,9
Utoro 583 28,9 (22,51 [76,2 0,2 20 98,9 |4,27 (46,4 |133 |[109,3 16,53 |4,18




