
Где можно вакцинироваться? 
Вакцина поставляется в медицинские организации всех субъектов Российской 

Федерации. Список медицинских организаций, в которых можно сделать 

прививку, можно уточнить на сайте регионального министерства 

здравоохранения. Вы можете записаться через портал госуслуг. Нужно выбрать 

услугу «Запись на приём к врачу». В карточке услуги выбрать поликлинику, 

должность «врач-терапевт (вакцинация)» или «Вакцинация от COVID-19». 

После выбора должности выбрать «Кабинет вакцинации от COVID- 2019», 

удобное время и записаться. Вы можете записаться по номеру 122. Вы также 

можете записать на прививку своих пожилых родственников. Жители Москвы 

могут получить информацию в ответе на вопрос "Где можно привиться в 

Москве?" 

 

Нужна ли самоизоляция до или после прививки от 

коронавируса? 
Роспотребнадзор рекомендует соблюдать самоизоляцию до вакцинации. 

Самоизоляция после вакцинации не требуется. Вакцина не содержит 

патогенный для человека вирус, вызывающий COVID-19, поэтому заболеть и 

заразить окружающих после прививки невозможно. 

 

Какие побочные эффекты могут быть после прививки? 
После вакцинации в первые-вторые сутки могут развиваться кратковременные 

общие (непродолжительный гриппоподобный синдром, характеризующийся 

ознобом, повышением температуры тела, артралгией, миалгией, астенией, 

общим недомоганием, головной болью) и местные (болезненность в месте 

инъекции, гиперемия, отёчность) реакции. Реже отмечаются: тошнота, 

диспепсия, снижение аппетита, иногда – увеличение регионарных лимфоузлов. 

Эти явления обычно проходят в течении 2-3 дней. 

 

Какие показания к вакцинированию? 
Профилактика новой коронавирусной инфекции у взрослых старше 18 лет. 

Нужно ли делать анализ на антитела или ПЦР на 

наличие коронавируса перед вакцинированием? 
При подготовке к вакцинации против СOVID-19 проведение лабораторных 

исследований на наличие иммуноглобулинов классов G и М к вирусу SARS-

СoV-2 не обязателен. При наличии положительного эпидемиологического 

анамнеза у вакцинируемого (контакт с больными с инфекционными 

заболеваниями в течение последних 14 дней), а также при наличии какого-либо 

симптома заболевания в течение последних 14 дней необходимо проведение 

ПЦР. 

 

https://www.gosuslugi.ru/landing/vaccination


Что делать, если после вакцинации поднялась высокая 

температура? 
После вакцинации возможны индивидуальные реакции организма. Повышение 

температуры в первые три дня после введения вакцины обычно не превышает 

37,5 С°. При более высокой температуре и плохом самочувствии можно принять 

нестероидные противовоспалительные средства. 

 

Что такое «Гам-КОВИД-Вак» вакцина? 
«Гам-КОВИД-Вак» — вакцина, разработанная в Национальном 

исследовательском центе эпидемиологии им. Н.Ф. Гамалеи. Более известна под 

названием «Спутник V». Представляет из себя раствор для внутримышечного 

введения. Вводится двукратно, с интервалом в 3 недели. Иммунитет 

формируется на 42-й день после проведения первого этапа. 

 

Что такое «ЭпиВакКорона» вакцина? 
«ЭпиВакКорона» — вакцина, разработанная Государственным научным 

центром вирусологии и биотехнологии «Вектор». Вводится двукратно, с 

интервалом в 2–3 недели. Иммунитет формируется через 35-40 дней после 

первой вакцинации. 
 


