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Положение о внутришкольной спартакиаде МБОУ СОШ с.Владимировка Тандинского 

кожууна, посвященная 100-летнего юбилея школы. 

I. Цель и задачи 

 Внутришкольная спартакиада учащихся проводится с целью привлечения детей к 

регулярным занятиям физической культурой и спортом, повышения уровня их физической 

подготовленности и спортивного мастерства. 

 

 Основные задачи: 

1. Пропаганда физической культуры и спорта в школе. 

2. Привлечение всех учащихся к регулярным занятиям физической культурой и спортом 

3. Подготовка к сдаче нормативов, зачетов и экзаменов по программе. 

4. Улучшение спортивно-массовой работы в школе. 

5. Выявление сильнейших спортсменов школы для выступления в районной спартакиаде 

школьников. 

6.Пропаганда здорового образа жизни. 

II. РУКОВОДСТВО, 

ПРОВЕДЕНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ 

 Общее руководство спартакиадой учащихся МБОУ БСОШ№1 осуществляется 

администрацией школы совместно с М.О. учителей физической культуры и Советом 

физкультуры школы. Ответственность за непосредственное проведение спартакиады учащихся 

возлагается на М.О. учителей физкультуры, Совет физкультуры и главную судейскую 

коллегию по видам спорта, утвержденную Советом физкультуры, Ответственность за жизнь и 

здоровье детей на месте проведения соревнований возложить на учителей физической 

культуры. Ответственность за явку учащихся на соревнования возложить на классных 

руководителей. За медико-санитарное обслуживание несѐт ответственность медицинский 



работник школы. 

За технику безопасности и культурно-массовую работу возлагается на заместителя директора 

по воспитательной работе. Учителям физической культуры и преподавателю ОБЖ за три дня 

до начала спортивных соревнований любого уровня предоставить в администрацию школы 

списки участников и согласие родителей на участие ребенка в соревнованиях. 

Все запланированные мероприятия проводятся на спортивной базе школы и стадиона 

« Олимпийский». 

III . ПРОГРАММА СПАРТАКИАДЫ 

 В программу спартакиады входят соревнования по 21виду соревнований 

1. Баскетбол (девушки 8-11класс). 

2. Баскетбол (девочки 5-7 класс). 

3. Мини- футбол (юноши 9-11 класс). 

4. Мини- футбол (мальчики 5-8 класс). 

5. Мини-футбол (юноши 9-11 класс). 

6. Мини-футбол (мальчики 5-8 класс). 

7. Осенний кросс (юноши 9-11 ). 

8. Осенний кросс (девушки 8-11). 

9. Осенний кросс (девочки 5-7 класс) . 

10.Осенний кросс (мальчики 5-8 класс).  

11.Настольныйтеннис ( личное первенство школы: 5-7класс мальчики, девочки, 8-11класс 

юноши, девушки). 

12.Силовая гимнастика (5-7класс мальчики, девочки,8-11класс юноши, девушки). 

13.Спортивный праздник - «Мама, папа. я – спортивная семья»(5-6класс). 

14.Неделя здоровья. (общешкольное мероприятие 5-11класс). 

15.Лѐгкая атлетика: «День Прыгуна» (прыжки в высоту с разбега:5-7класс - мальчики, 

девочки,8-11класс - юноши, девушки). 

16.Лѐгкая атлетика: «День Прыгуна» (прыжки в длину с разбега:5-7класс - мальчики, 

девочки,8-11класс - юноши, девушки). 

17.Весенний кросс (5-7класс - мальчики, девочки,8-11класс-юноши, девушки). 

18.Соревнования по стрельбе из пневматической винтовки. 



 (5-7класс - мальчики, девочки,8-11класс-юноши, девушки). 

Военно–спортивная игра: 

19. «Зарница»(5-7 класс). 

20. «Орлѐнок»(8-11класс). 

21.Личное первенство школы по лыжным гонкам(5-7класс - мальчики ,девочки,8-11классюноши, 

девушки) 

 В зачет командного первенства спартакиады идут результаты 19 видов. 

(настольный теннис, лыжные гонки - незачѐтные виды 

IV. НАЧИСЛЕНИЕ ОЧКОВ 

К участию в соревнованиях допускаются сборные команды классов, в день начала 

соревнований представитель команды (физорг) обязан сдать в мандатную комиссию 

следующий документ: 

- именную заявку, заверенную классным руководителем и физоргом класса. 

ПРМЕЧАНИЕ: участвуют в соревнованиях учащиеся 5-11 классов прошедшие медицинский 

осмотр и имеющие допуск к занятиям физкультурой и спортом. 

Соревнования проводятся внутри каждой параллели по вышеуказанным видам спартакиады. 

Начисление очков за вид производится по таблице спартакиады: 

1 место – 15 очков 2 место – 13 очков 

3 место – 12 очков 4 место – 11 очков 

5 место – 10 очков 6 место – 9 очков 

7 место – 8 очков 8 место – 7 очков и т.д. 

 В случае равенства очков у двух и более команд, преимущество отдается классу, имеющему 

больше I , II , III и т.д. место. 

V. НАГРАЖДЕНИЕ 

 За первое место по видам спорта команды награждаются кубком и грамотами. В 

индивидуальном виде программы награждаются участники, занявшие 1-3 места, грамотами. 

 В общем зачете спартакиады учащихся школы, занявшие 1,2,3 места награждаются 

грамотами ,класс занявший 1 место в школьной спартакиаде внутри своей параллели, 

награждается переходящим кубком и грамотой. Классный руководитель класса - чемпиона 

получает благодарность с занесением в личное дело. 



Расходы, связанные с проведением внутри-школьной спартакиады, несѐт 

администрация МБОУ БСОШ№1 в лице директора школы. 

VI. УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

ПО ВИДАМ 

БАСКЕТБОЛ 

(Девочки, девушки 5-11клаас) 

1.Первенство школы в сентября месяце на спортивныхплощадках стадиона 

« Олимпийский ». Ответственность за проведение соревнований возлагается на М.О. учителей 

физической культуры и актив физической культуры БСОШ №1. 

 Ответственные за проведение соревнований главный судья и медицинский работник 

назначаются приказом директора школы. (главный секретарь и комендант назначаются 

ответственным за соревнования) 

 Заседание судейской коллегии в 13.40 часов за день до начала соревнований. В состав 

судейской бригады включаются наиболее подготовленные учащиеся, которые занимаются в 

секциях баскетбола. 

 К участию в соревнованиях допускаются девочки, девушки прошедшее медицинский осмотр 

и имеющие допуск к занятиям спортом. 

На ответственных играх судейство может производить учитель, преподаватель физической 

культуры школы. 

 Состав команды по 10 человек, классный руководитель (представитель команды). 

Соревнования проводятся по круговой системе. Параллели 5-7 классов играют по упрощѐнным 

правилам баскетбола , 8-11 классы играют с соблюдением действующих правил баскетбола 

утверждѐнных Федерацией баскетбола России. 

МИНИ-ФУТБОЛ 

(мальчики, юноши 5-11клаас) 

1.Первенство школы в сентябре на спортивных площадках стадиона « Олимпийский ». 

Ответственность за проведение соревнований возлагается на М.О. учителей физической 

культуры и актив физической культуры БСОШ №1. 

 Ответственные за проведение соревнований главный судья и медицинский работник 

назначаются приказом директора школы. (главный секретарь и комендант назначаются 



ответственным за соревнования) 

 Заседание судейской коллегии в 12.40 часов за день до начала соревнований. В состав 

судейской бригады включаются наиболее подготовленные учащиеся, которые занимаются в 

ДЮСШ на отделении футбола. 

К участию в соревнованиях допускаются мальчики, юноши прошедшее медицинский осмотр и 

имеющие допуск к занятиям спортом. 

На ответственных играх судейство может производить учитель, преподаватель физической 

культуры школы. 

Состав команды по 10-12 человек, ( классный руководитель выступает как представитель 

команды). Соревнования проводятся по круговой системе. Параллель 5 классов играют по 

упрощѐнным правилам мини-футбола , 6-11 классы играют с соблюдением действующих 

правил мини - футбола утверждѐнных Федерацией футбола России. 

ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА: 

В программу соревнований по лѐгкой атлетики на первенство школы в лично – командном 

зачѐте входят следующие виды: 

- «Осенний кросс» (5-7класс - мальчики , девочки,8-11класс-юноши, девушки) .  

- «День Прыгуна» (прыжки в высоту с разбега: 5-7класс- мальчики, девочки,8-11класс-юноши, 

девушки). 

-«День Прыгуна» (прыжки в длину с разбега:5-7класс- мальчики, девочки,8-11класс-юноши, 

девушки). 

-«Весенний кросс» (5-7класс- мальчики ,девочки,8-11класс-юноши, девушки) 

« ОСЕННИЙ КРОСС» 

 1. Соревнования проводятся на спортивной базе БСОШ №1 («Кировский сад»). 

Ответственность за проведение соревнований возлагается на М.О. учителей физической 

культуры и активфизической культуры БСОШ№1. Начало: в 10.00 часов для параллелей 6- 

7классов (II учебная смена), 15.00 часов для параллелей 8-11классов (I учебная смена) 

2.Судейство: ответственные за проведение соревнований главный судья и медицинский 

работник назначаются приказом директора школы. (главный секретарь и комендант 

назначаются ответственным за соревнования) 

 В состав команды класса входят все ученики имеющие допуск к занятиям физической 



культурой и спортом в полном объѐме. В зачет идут 10 наилучших результатов команды: 5 

лучших результатов мальчиков (юношей) + 5 лучших результатов девочек (девушек). 

Начисление очков и выявление мест происходит по сводной таблице результатов лѐгкой 

атлетики. Соревнования проводятся по правилам лѐгкой атлетики. 

3.Дистанции: 

8-11 класс 

Девушки – 2000м, юноши – 3000м. 

5 класс 

Девочки – 1000м, мальчики- 1000м 

6 класс 

Девочки – 1500м, мальчики- 1500м 

7класс 

Девочки – 2000м, мальчики- 2000м 

«День Прыгуна» 

(прыжки в высоту с разбега: 5-7класс - мальчики, девочки, 8-11класс-юноши, девушки). 

1. Соревнования проводятся во второй половине апреля на спортивной базе 

БСОШ№1,большой спортивный зал. Ответственность за проведение соревнований возлагается 

на М.О. учителей физической культуры и актив физической культуры. 

2. Расписание: 

I день 

9.30 часов для параллелей классов II смены (девочки), 

11.00 часов для параллелей классов II учебной смены (мальчики), 15.00 

часов для параллели 5 классов(девочки I учебная смена), 

16.30 часов для параллелей 5 классов (мальчики I учебная смена), 

II день 

15.00 часов для параллелей 9 классов (девушки I учебная смена), 

16.30 часов для параллелей 9 классов (юноши I учебная смена), 

III день 

15.00 часов для параллелей 10-11 классов (девушки I учебная смена),  

16.30 часов для параллелей 10-11классов (юноши I учебная смена). 



3.Ответственные за проведение соревнований главный судья и медицинский работник 

назначаются приказом директора школы. (главный секретарь и комендант назначаются 

ответственным за соревнования) 

Заседание судейской коллегии начинается за 30 мин. до начала соревнований. 

 В состав команды класса входят 10 лучших прыгунов (5мал. ( юн.) + 5 дев.), имеющие 

допуск к занятиям физкультурой и спортом в полном объѐме. В зачет идут 8 наилучших 

результатов команды: 4 лучших результатов мальчиков (юношей) + 4лучших результатов 

девочек (девушек).Начисление очков и выявление мест происходит по сводной таблице 

результатов лѐгкой атлетики. Соревнования проводятся по правилам лѐгкой атлетики. 

«День Прыгуна» 

(прыжки в длину с разбега:5-7класс - мальчики, девочки,8-11класс-юноши, девушки). 

1. Соревнования проводятся во второй половине апреля на спортивной базе БСОШ№1, 

школьный стадион-сектор для прыжков в длину с разбега. Ответственность за проведение 

соревнований возлагается на М.О. учителей физической культуры и актив физической 

культуры. 

2. Расписание: 

I день 

9.30 часов для параллелей классов II учебной смены (девочки), 11.00 

часов для параллелей классов II учебной смены (мальчики), 

15.00 часов для параллели 5 классов(девочки I учебная смена), 

16.30 часов для параллелей 5 классов (мальчики I учебная смена), 

II день 

15.00 часов для параллелей 9 классов (девушки I учебная смена), 

16.30 часов для параллелей 9 классов (юноши I учебная смена), 

III день 

15.00 часов для параллелей 10-11 классов (девушки I учебная смена), 

16.30 часов для параллелей 10-11классов (юноши I учебная смена). 

3. Ответственные за проведение соревнований главный судья и медицинский работник 

назначаются приказом директора школы. (главный секретарь и комендант назначаются 

ответственным за соревнования) 



Заседание судейской коллегии начинается за 30 мин. до начала соревнований. 

 В состав команды класса входят 10 лучших прыгунов (5мал. ( юн.) + 5 дев.), имеющие 

допуск к занятиям физкультурой и спортом в полном объѐме. В зачет идут 8 наилучших 

результатов команды: 4 лучших результатов мальчиков(юношей) + 4лучших результатов 

девочек (девушек).Начисление очков и выявление мест происходит по сводной таблице 

результатов лѐгкой атлетики. Соревнования проводятся по правилам лѐгкой атлетики. 

« ВЕСЕННИЙ КРОСС» 

 1. Соревнования проводятся в конце апреля в IV четверти учебного года (точная дата 

устанавливается в зависимости от погодных условий) на спортивной базе стадиона 

«Олимпийский». Ответственность за проведение соревнований возлагается на М.О. учителей 

физической культуры и актив физической культуры БСОШ№1. 

Начало: в 10.00 часов для параллелей 6-7классов (II учебная смена), 15.00 часов для параллелей 

8-11классов (I учебная смена)  

 2. Ответственные за проведение соревнований главный судья и медицинский работник 

назначаются приказом директора школы. (главный секретарь и комендант назначаются 

ответственным за соревнования) 

Заседание судейской коллегии начинается за 30 мин. до начала соревнований. 

В состав команды класса входят все ученики имеющие допуск к занятиям физической 

культурой и спортом в полном объѐме. В зачет идут 10 наилучших результатов команды: 5 

лучших результатов мальчиков(юношей) + 5 лучших результатов девочек (девушек). 

Начисление очков и выявление мест происходит по сводной таблице результатов лѐгкой 

атлетики. Соревнования проводятся по правилам лѐгкой атлетики. 

3.Дистанции: 

8-11 класс 

Девушки – 500м, юноши – 800м. 

5 класс 

 Девочки – 500м, мальчики- 500м 

6 класс 

Девочки – 500м, мальчики- 500м 

7класс 



Девочки – 500м, мальчики- 800м 

«СТРЕЛЬБА ИЗ ПНЕВМАТИЧЕСКОЙ ВИНТОВКИ» 

(5-7класс - мальчики, девочки,8-11класс-юноши, девушки) 

1. Соревнования по стрельбе из пневматической винтовки проводятся во время 

проведения месячника посвящѐнному празднику «День Защитника Отечества» на спортивной 

базе БСОШ№1, стрелковый тир. Ответственность за проведение соревнований возлагается на 

М.О. учителей физической культуры и актив физической культуры БСОШ№1, преподавателя 

ОБЖ. Начало соревнований согласно ниже изложенному расписанию. 

2.Судейство: ответственные за проведение соревнований главный судья и медицинский 

работник назначаются приказом директора школы. (главный секретарь и комендант 

назначаются ответственным за соревнования) 

Заседание судейской коллегии начинается за 30 мин. до начала соревнований. 

3.Расписание: 

I день 

9.30 часов для параллелей 6классов (девочки II учебная смена), 11.00 

часов для параллелей 6классов (мальчики II учебная смена), 

15.00 часов для параллели 5 классов(девочки I учебная смена), 

17.30 часов для параллелей 5 классов (мальчики I учебная смена), 

II день 

9.00 часов для параллелей 8классов(девушки II учебная смена), 

10.30 часов для параллелей 8 классов(юноши II учебная смена), 

III день 

15.00 часов для параллелей 10-11 классов ( девушки I учебная смена), 

17.30 часов для параллелей 10-11классов (юноши I учебная смена). 

IV день 

9.30 часов для параллелей 7классов (девочки II учебная смена), 11.00 

часов для параллелей 7классов (мальчики II учебная смена),  

15.00 часов для параллели 9 классов (девочки I учебная смена), 

17.30 часов для параллелей 9 классов (мальчики I учебная смена), 

4.В состав команды класса входят 10 лучших стрелков (5мал. ( юн.) + 5 дев.), имеющие допуск 



к занятиям стрелковым спортом. В зачет идут 8 наилучших результатов команды: 4 лучших 

результатов мальчиков (юношей) + 4лучших результатов девочек (девушек).Начисление очков 

и выявление мест происходит по действующим правилам данного вида спорта. 

ВОЕННО-СПОРТИВНАЯ ИГРА «ЗАРНИЦА» 

5-7 класс 

1.Соревнования проводятся в феврале во время проведения месячника посвящѐнному 

празднику «День Защитника Отечества» на спортивной базе БСОШ№1, стрелковый тир, 

большой спортивный зал, гимнастический зал, актовый зал. Ответственность за проведение 

соревнований возлагается на М.О. учителей физической культуры и актива физической 

культуры БСОШ№1, преподавателя ОБЖ. Судейское заседание назначается за день до начала 

соревнований. 

2.Судейство: ответственные за проведение соревнований главный судья и медицинский 

работник назначаются приказом директора школы (главный секретарь и комендант 

назначаются ответственным за соревнования), к судейству привлекаются и другие 

преподаватели школы ) 

Примечание: Соревнования проводятся по отдельному положению. Ответственный за 

разработку положения – преподаватель ОБЖ. 

ВОЕННО-СПОРТИВНАЯ ИГРА «ОРЛЁНОК» 

8-11 класс 

1.Соревнования проводятся в феврале во время проведения месячника посвящѐнному 

празднику «День Защитника Отечества» на спортивной базе БСОШ№1, стрелковый тир, 

большой спортивный зал, гимнастический зал, актовый зал. Ответственность за проведение 

соревнований возлагается на М.О. учителей физической культуры и актив учащихся 

БСОШ№1, преподавателя ОБЖ. Судейское заседание назначается за день до начала 

соревнований . 

2.Судейство: Ответственные за проведение соревнований главный судья и медицинский 

работник назначаются приказом директора школы (главный секретарь и комендант 

назначаются ответственным за соревнования), к судейству привлекаются и другие 

преподаватели школы ) 

Примечание: Соревнования проводятся по отдельному положению. Ответственный за 



разработку положения – преподаватель ОБЖ) 

« НЕДЕЛЯ ЗДОРОВЬЯ» 

5-11 класс 

В соревнованиях входящих в программу Недели здоровья принимают участие учащиеся 2- 

11классов. Положение о проведении соревнований разработано отдельно.  

1.Соревнования проводятся в апреле на спортивной базе БСОШ№1 

( стрелковый тир, большой спортивный зал, гимнастический зал, актовый зал) и посвящаются 

Всемирному дню здоровья. Ответственность за проведение соревнований возлагается на М.О. 

учителей физической культуры классных руководителей и актив учеников БСОШ№1, 

преподавателя ОБЖ. За технику безопасности и культурно-массовую работу возлагается на 

заместителя директора по ВР. Судейское заседание назначается за день до начала 

соревнований, вся информация о соревнованиях доводится всему коллективу школы в виде 

информационных листов. 

2.Судейство: Ответственные за проведение соревнований главный судья и медицинский 

работник назначаются приказом директора школы (главный секретарь и комендант 

назначаются ответственным за соревнования), к судейству привлекаются и другие 

преподаватели школы. 

3. Все мероприятия проводятся согласно расписанию, составленному главным судьей 

соревнований. 

«СИЛОВАЯ ГИМНАСТИКА» 

(5-7класс - мальчики, девочки,8-11класс-юноши, девушки) 

1.Соревнования по силовой гимнастике проводятся в конце февраля во время проведения 

месячника посвящѐнному празднику «День Защитника Отечества» на спортивной базе 

БСОШ№1 ( большой спортивный зал, гимнастический зал ) Ответственность за проведение 

соревнований возлагается на М.О. учителей физической культуры и Совет физической 

культуры БСОШ№1. 

Начало соревнований согласно ниже изложенному расписанию. 

2.Виды программы: подтягивание на высокой перекладине – мальчики, юноши, сгибание 

разгибание рук в упоре лѐжа - девочки, девушки. 

3.Судейство: Ответственные за проведение соревнований главный судья и медицинский 



работник назначаются приказом директора школы (главный секретарь и комендант 

назначаются ответственным за соревнования), к судейству привлекаются и другие 

преподаватели школы. 

Заседание судейской коллегии начинается за 30 мин. до начала соревнований. 

4.Расписание: 

I день 

9.30 часов для параллелей 6классов (девочки II учебная смена), 10.30 

часов для параллелей 6классов (мальчики II учебная смена), 15.00 часов для 

параллели 5 классов (девочки I учебная смена), 

16.00 часов для параллелей 5 классов (мальчики I учебная смена), 

II день 

9.00 часов для параллелей 8классов (девушки II учебная смена), 

10.00 часов для параллелей 8 классов (юноши IIучебная смена), 

III день 

15.00 часов для параллелей 10-11 классов (девушки I учебная смена), 

16.00 часов для параллелей 10-11классов (юноши I учебная смена). 

IV день 

9.30 часов для параллелей 7классов (девочки II учебная смена), 10.30 

часов для параллелей 7классов (мальчики II учебная смена), 15.00 часов для 

параллели 9 классов (девочки I учебная смена), 

16.00 часов для параллелей 9 классов (мальчики I учебная смена),  

5. В состав команды класса входят все ученики класса, имеющие допуск к занятиям 

физкультурой и спортом. В зачет идут все индивидуальные результаты команды, которые 

складываются в общую сумму и делятся на количество выступивших, тем самым выводится 

средний показатель команды. Начисление очков и выявление мест происходит по 

наибольшему показателю. 

СПОРТИВНЫЙ ПРАЗДНИК «МАМА, ПАПА ,Я-СПОРТИВНАЯ СЕМЬЯ» 

1-4,5-6 класс 

1.Соревнования проводятся в марте на спортивной базе БСОШ№1 

( большой спортивный зал, гимнастический зал, актовый зал) в рамках Недели семьи. 



Ответственность за проведение соревнований возлагается на М.О. учителей физической 

культуры и Совет физической культуры БСОШ№1. За технику безопасности и 

культурномассовую работу возлагается на заместителя директора по воспитательной работе. 

Судейское 

заседание назначается за день до начала соревнований, вся информация о соревнованиях 

доводится всему коллективу школы в виде информационных листов. Мероприятия проводятся 

по отдельно разработанному положению. 

2.Судейство: ответственные за проведение соревнований главный судья и медицинский 

работник назначаются приказом директора школы (главный секретарь и комендант 

назначаются ответственным за соревнования), к судейству привлекаются и другие 

преподаватели школы. 

3. Все мероприятия проводятся согласно расписанию. 

4. Участники соревнований: параллели1-4, 5,6 классов. 

«НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС» 

1. Личное первенство школы проводится в ноябре в гимнастическом зале ОУБМСОШ№1. 

Начало работы судейской коллегии за 30 мин. до начала соревнований 

2. Судейство: ответственные за проведение соревнований главный судья и медицинский 

работник назначаются приказом директора школы, 

судейская бригада комплектуется из числа наиболее подготовленных учеников школы 

прошедших дополнительный инструктаж. К соревнованиям допускаются мальчики и девочки 5- 

7классов, юноши и девушки 8-11 классов. Зачѐт раздельный у мальчиков и девочек. 

3.Соревн6ования проводятся по существующим правилам настольного тенниса, по круговой 

системе. 

4. Расписание составляется в соответствии с количеством спортсменов. 

«ЛЫЖНЫЙ СПОРТ» 

1. Личное первенство школы по лыжным гонкам проводятся в конце января – в начале 

февраля на базе БСОШ№1- «Кировский сад». 

2.Ответственность за проведение возлагается на М.О. учителей физической культуры и Совет 

физической культуры. 

3. Ответственные за проведение соревнований главный судья и медицинский работник 



назначаются приказом директора школы (главный секретарь и комендант назначаются 

ответственным за соревнования), к судейству привлекаются и другие преподаватели школы. 

Начало работы судейской коллегии в день соревнований за 1час до старта. 

4.К соревнованиям допускаются мальчики и девочки 5-7классов, юноши и девушки 8-11 

классов. Зачѐт раздельный у мальчиков и девочек. 

5.Соревн6ования проводятся по существующим правилам лыжных гонок. 

6. Расписание соревнований составляется в зависимости от состава участников. 

ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ: 

Юноши: 9-11 класс-5км 

Девушки: 9-11класс- 3км 

 Мальчики: 5-8 класс- 3км 

Девочки: 5-8 класс- 2 км 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ СПОРТИВНЫЕ 

МЕРОПРИЯТИЯ 

«ТРАДИЦИОННЫЙ ПРЕДНОВОГОДНИЙ ТУРНИР ПО ЗИМНЕМУ МИНИ-ФУТБОЛУ 

НА ПРИЗ ДЕДА МОРОЗА » 

(мальчики, юноши 5-11клаас) 

1.Турнир проводится в предновогодние дни уходящего года на спортивной площадке 

школьного стадиона. Ответственность за проведение соревнований возлагается на М.О. 

учителей физической культуры и актив учеников БСОШ№1. 

Соревнования проводятся по двум группам: 1 группа- 5-7 классы, 

2 группа- 8-11 классы. Игры проходят согласно установленному расписанию. 

2. Заседание судейской коллегии в 12.40 часов за день до начала соревнований. В состав 

судейской бригады включаются наиболее подготовленные учащиеся которые занимаются в 

ДЮСШ на отделении футбола . 

 К участию в соревнованиях допускаются мальчики, юноши прошедшее медицинский осмотр 

и имеющие допуск к занятиям спортом. 

На ответственных играх судейство может производить учитель, преподаватель физической 

культуры школы. 

3. Состав команды по 10-12 человек. Соревнования проводятся по круговой системе. Параллели 



5-11 классов играют с соблюдением действующих правил мини - футбола утверждѐнных 

Федерацией футбола России. 

4.Награждение: Все команды награждаются сладкими призами от Деда Мороза. 

«ТРАДИЦИОННЫЙ 

ПРЕДНОВОГОДНИЙ ТУРНИР ПО БАСКЕТБОЛУ НА ПРИЗ ДЕДА МОРОЗА» » 

(девочки, девушки 5-11клаас) 

1.Турнир проводится в конце декабря в большом спортивном зале школы. Ответственность за 

проведение соревнований возлагается на М.О. учителей физической культуры и Совет 

физической культуры. 

Соревнования проводятся по двум группам: 1 группа- 5-7 классы, 

2группа- 8-11 классы. Игры проходят согласно установленному расписанию. 

2. Заседание судейской коллегии в 12.40 часов за день до начала соревнований. В состав 

судейской бригады включаются наиболее подготовленные учащиеся, которые занимаются в 

секции баскетбола. 

 К участию в соревнованиях допускаются девочки, девушки прошедшее медицинский осмотр 

и имеющие допуск к занятиям спортом. 

На ответственных играх судейство может производить учитель, преподаватель физической 

культуры школы. 

3. Состав команды по 10-12 человек. Соревнования проводятся по круговой системе. Параллель 

5 -11 классы играют с соблюдением действующих правил баскетбола утверждѐнных 

Федерацией баскетбола России. 

4.Награждение: Все команды награждаются сладкими призами от Деда Мороза. 

«ТОВАРИЩЕСКИЕ ВСТРЕЧИ» 

СБОРНАЯ УЧИТЕЛЕЙ - СБОРНАЯ УЧЕНИКОВ 

1 ФУТЗАЛ - декабрь  

2.БАСКЕТБОЛ – январь 

 3.ВОЛЕЙБОЛ - февраль  

Примечание: Сроки и время проведения оговариваются предварительно и могут изменяться 


